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Unser Angebot fiir Schwangere, Miitter & Vater

In der Schwangerschaft:

- Geburtsvorbereitungskurs Paare / WE

« Geburtsvorbereitungskurs Frauen

« Geburtsvorbereitung Risikoschwangerschaft
« Akupunktur- u. Taping-Sprechstunde

+ Homdopathie-Sprechstunde
« Geburtssprechstunde

« Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden

Nach der Geburt:

+ Riickbildungsgymnastik
« Aquafit als Riickbildung (Ergomar)

« Riickbildung - Outdoor mit dem Baby

- Babysprechstunde
- Babysprache
« Friihchenbegleitung zu Hause

«Wochenbettbegleitung zu Hause, Nachsorge

« Friihstiicks- und Babytreff

S

«Ab 10. SSW - Herztdne vom Baby

« (TG-Uberwachung

«Yoga fiir Schwangere

« Aquafit - Schwangerenschwimmen
« Umgang mit dem Neugeborenen,

natiirliche Sauglingspflege

« Stillvorbereitung

Fiirs Baby:

&hm
hologs
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« Vital Baby Shop

« Ayurvedische Babymassage
« Pekip
« Babyschwimmen

Senso- und psychomotorische
Friihforderung im Wasser

« Beikost - Babys 1. Lffel
« Stillgruppe / Stillberaterin IBCLC

Lernen Sie Techniken fiir eine
einfache, sichere, unkomplizierte
und angenehme Geburt

Hypno-Therapeutin: Claudia Wilhelm
Hebamme: Verena Jobst

Landshut | Rottenburg | Dingolfing
Wir freuen uns auf Sie!

Gustl-Waldau-Str. 60 (2. Stock)
84030 Landshut

Tel. 0871 - 966 180 59

info@hebammenpraxis.la

www.hebammenpraxis.la




